
CARTA
desAyunos



nuesTRos CLÁsICos

 BRUNCH Jamón york y queso con mantequilla, mermelada, aguacate, cesta de pan  
 recién horneado, huevo frito o revuelto, croissant y bowl de fruta fresca con yoyurt   20

 INGLÉS Dos huevos fritos, bacon, salchicha inglesa, alubias, salsa de tomate, hash  
 browns, champiñones, tomate, pan con mantequilla y mermelada 10

 VEGETARIANO Dos huevos fritos, aguacate, alubias, salsa de tomate, champiñones,  
 tomate, pan con mantequilla y mermelada 16

 HEALTHY   Tostada de pan de proteínas con tomate, aguacate, huevos revueltos   
 blancos, frutos secos y shot de batido proteico con plátano 18

BoLLeRIA

 CROISSANT DE MANTEQUILLA   4

 CROISSANT CON NUTELLA  6,50

 CROISSANT DE JAMON YORK Y QUESO FUNDIDO 8,50

TosTAdAs 
 EN PAN BLANCO , PAN MORENO, PAN DE PROTEINAS O PAN SIN GLUTEN 
 con tomate y aceite de oliva  6

 EXTRA DE:  

(CREA TU COMBINACIÓN)

HUEVOS REVUELTOS 3,50

HUEVOS FRITOS 3,50 

QUESO FUNDIDO 3,50

YORK BRASEADO 3,50 

BACON 3,50 

AGUACATE 4,00  

JAMÓN IBÉRICO 6,00 

ATÚN 3,50 

SALMÓN AHUMADO 6,00 

QUESO FETA 3,50  

GUACAMOLE 4,00 

TOFU AHUMADO 4,00



BoWLs

 GRANOLA con yogurt, frutos secos y miel de guayaba 10,00

 MANGO BOWL con fruta fresca y yogurt griego 12,00

 AÇAI BOWL con plátano, fresa, chía, granola y coco rallado 14,00

PAnCAKes

 GOLOSO con nutela, plátano, nata y almendra crispy 14,00

 DELICIOSO con sirope de arce, frutos del bosque, frutos secos y yogur griego 14,00

 NÓRDICO con salmon ahumado, huevos revueltos, canónigos y cherrys 16,00

 AMERICANO con bacon, huevos fritos y sirope de arce 16,00

FoCACCIAs ReLLenAs

 FOCACCIA DE ATÚN Focaccia con atún, mayonesa, tomate y lechuga 14,00

 FOCACCIA IBÉRICA Focaccia con jamón iberico, burrata y aceite de trufa blanca 16,00

 FOCACCIA CLUB SANDWICH Focaccia con bacón, queso Monterrey Jack,
 pollo braseado, tomate, lechuga, y nuestra salsa tártara  18,00

 FOCACCIA VEGETARIANA Focaccia de  berenjena asada, calabacín, tomate seco, rúcula,  
 queso feta  y pesto   16,00


